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Актуальность темы исследования

.Щиссертационная работа,Щианова М. П. посвящена акту€Lльной в урологии и

андрологии проблеме. Заслуживающей внимания особенностью работы является

практическая, социа_пьная значимость и выделена важная деонтологическая

проблема врач-пациент при выявлении эректильной/эякуляторной дисфункции на

фоне доброкачественной гиперплазии предстательной железы, что крайне редко

отражается в современной научной литературе. Всесторонне изучена сексу€шьная

дисфункция как компонент выраженности гиперп€Lпазии предстательной железы и

подтвержден факт влияния на психологическое здоровье пациентов. В

исследовании рассмотрены важнейшие аспекты диагностики и лечения Эя.Щ, что

подтверждает значимость разработки новых подходов. Таким образом, проблема

эякуляторной дисфункции остаётся актуальной и требует дальнейших

исследов аний, особенно в контексте персон€Lпизированной медицины.
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и ценность полученных автором

результаты отличаются несомненной

Автор четко систематизировЕuI данные о частоте и структуре ЭяД при

р€вличных консервативных и хирургических методах лечения доброкачественной

гиперплазии предстательной железы в рамках персонаJIизированного подхода.

Выявлены различия среди препаратов группы селективных ААБ и среди

способов хирургического лечения по клинической эффективности и влиянию на

ЭяЩ при лечении ДГПЖ.

Обоснован синдром ЭяД, как единый симптомокомплекс нарушений

семяизвержения, оргазмической дисфункчии и психологических расстройств.

Установлены факторы, влияющие на достижение положительною

клинического результата, с точки зрения сохранения эякуляторной функчии, при

использовании р€вличных медикаментозных и хирургических методов лечениJI

лпж.

Обоснованность научных поло}кенпit п выводов

!остоверность полученных результатов, а также обоснованность выводов и

практических рекомендаций базируется на достаточном объёме использованного

научного материzLпа, количестве наблюдений, а также на использовании

современных методов статистического ан€Lпиза. Представленные к защите данные

являются подлинными, оригин€шьными и получены лично автором, в чём

достоверно можно убедитьс я, изучая матери€шы диссертации.

Щиссертационное исследование построено сопIасно чётко разработанному

дизайну, позволяющему достичь поставленной цели при ре€tлизации чётко

сформулированных задач.

Логично построенная структура диссертационного исследовани1'. конкретно

сформулированная рабочая гипотеза, понятный и информативный способ

изложения полученного материaша, подтверждаемые данными анzLпиза

собственных исследований автора последовательно перетекают в умозаключения



и резюме.

Положения, выносимые на защиry основаны на пOлученных автOром в хOде

исследования результатах. Сформулированные выводы вытекают из содержания

работы и являются её логичным завершением, полностью соответствуя

поставленным задачам. Практические рекомендации основаны на полученНых

результатах.

Статистическая обработка результатов основана на современных методиках

с позиции докzвательной медицины, что убеждает в достоверности полученных

данных. Графическая демонстрация, представленная в виде таблиц, рисУнков и

шкzUI, наглядно иллюстрирует конкретные результаты.

Соответствие содержания диссертации паспорту специальности

Научные положения диссертации полностью соответствует паспорry

научной специ€Lпьности 3.1.13. Урология и андрология, а именно пункту

1 - <Исследования по изучению этиологии, патогенеза и распространенности

урологических и андрологических заболеваний>; пункту 2 <Разработка и

усовершенствование методов диагностики и профилактики урологических и

андрологических заболеваний> и пункту 3 - <Эксперимент€uIьная и клиническая

разработка методов лечения урологических и андрологических заболеваний и

внедрение их в клиническую практику).

Значимость результатов для медицинской науки и клинической

практики

!иссертационное исследование Щианова М. П. имеет серьёзное научное и

прикладное значение. Щиагностика и лечение эякуляторной дисфункции при

доброкачественной гиперплазии предстательной железы безусловно должны

и для достижения наилучшего результатаиметь индивидуальный подход

основываться на планомерной работе с пациентом и его семьей.

В ходе исследования установлена и обоснована важность для пациентов с

ДГП}К использования в рутинной практике опросника мужского сексуЕLпьного

здоровья - расстройства эякуляции, шкЕLпы депрессии Бека, международного
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индекса симптомов при заболеваниях предстательной железы с оценкой качества

жизни, N4ИЭФ-5, I\4КФ. Выявлен0 также, чт0 рабOта с0 шкалами и опросниками

дают врачу возможность глубже изучить проблему и подобрать персональный

план лечения.

Подчёркнуто, насколько важно пользоваться таблицей рисков ЭяД при

планировании лечения ЛПЖ и желании сохранить пациенту эякуляторныЙ

компонент копулятивной функчии.

Кроме того, диссертантом выявлена и обоснована необходимость учитывать

такие факторы как: возраст пациента, оценка качества жизни и ЭяЩ, для окЕвания

полноценной персон€rлизированной помощи.

Обоснована необходимость тщательной оценки рисков и пользы, а также

создание психологического портрета пациента на момент обращения и активная

работа с ним, прежде чем принимать решение, выбирая между консервативным и

хирургическим лечением.

Все изложенные в работе приёмы и методы акту€шьны и доступны к

реЕLлизации в рутинной клинической практике.

Конкретные рекомендации по использованию результатов и выводов

диссертации

Полученные результаты исследования внедрены в практическую

деятельность ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А. И. Бурназяна (Москва), в ГАУЗ Кузбасская

областная клиническая больница им. С. В. Беляева, ГАУЗ КО КГКП Ns 5

(Кузбасс).

Результаты диссертационной работы возможно рекомендовать для

применения в клинической практике лечебных учреждений, ок€вывающих

медицинскую помощь, а также использовать в учебном процессе высшею

профессион€Lпьного образования учебных заведений.

Публикации

По теме диссертации опубликовано 11 научных работ, в том числе 5 статей в

научных журнЕLпах и изданиях, которые включены в перечень российских



рецензируемых научных журн€tлов, в которых должны быть опубликованы

0сновные наrIные результаты диссертаций на сOискание ученых степеней дOктOра

и кандидата наук.

Соответствие а втореферата содержа н и ю диссерта ци и

Автореферат полностью отражает основное содержание диссертации,

оформлен в соответствии с требованиями п.25 Положения о присуждении уЧеных

степенеи.

При изучении диссертации выявлены некоторые замечания и вопросы,

которые стоило бы обсулить при защите работы:

l ) Известно, что у препаратов одной группы есть полные ан€Lпоги

(оригинальные и дженерики) рzвных производителей, так у тамсолузидина

полных ан€uIоюв - 29, у силодозина - 1, но три производителя, у алфузозина

полных аналогов - 2, несмотря на заявленную одинаковость, в практике мы

ст€lлкиваемся с разной эффективностью и процентом нежелательных явлений,

поэтому хотелось бы уточнить - в исследовании применялись препараты одного

производителя, если неъ мопIо ли это значимо повJIиять на конечные результаты

исследования?

2) !опустима ли смена альфа-адреноблокаторов один на другой в том

числе предпочтений пациента?

3) По мнению автора есть ли зависимость ЭяЩ от объема и формы

предстательной железы при ЩГПЖ?

заключение

,.Щиссертация Щианова Максима Петровича <Индивидуальный подход в

профилактике эякуляторной дисфункции при лечении доброкачественной

гиперплЕвии предстательной железы>, представленная к защите на соискание

ученой степени кандидата медицинских наук по специ€Lпьности 3.1.13. Урология и

андрология, является законченной научно-квалификационной работой, в которой

на основании выполненных автором исследований, содержится решение



дOброкачественнOй гиперплазии предстательной железы для сOхранения

сексу€tльной функции.

Щиссертационная работа !,ианов М. П. по акту€lльности, научной новизне,

практической значимости и достоверности полученных результатов, полноте

изложения и обоснованности выводов соответствует требованиям пункта

9 Положения о присуждении ученых степеней (Постановление Правительства РФ

от 24.09.20Iз J',lb 842, действующая редакция), предъявляемым к диссертации на

соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор заслуживает присуждения

ученой степени кандидата медицинских наук по 3.1.13. Урология и андрология.
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